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Bu rapor Sayın ÖRNEK için hazırlanmıştır.  

  
Bu sayfada yer alan bilgilerin ve testlerin her türlü kullanım hakkı İNKA Eğitim ve Danışmanlık A.Ş.'ye 

aittir. Bilgiler ve testler, önceden yazılı izin alınmadan çoğaltılamaz, kullanılamaz.  
(c) İNKA Eğitim ve Danışmanlık A.Ş.  

 Tel: 0216 474 33 10 pbx Faks: 0216 474 33 15 
E-mail: kisilik@kisiliktesti.com 
http://www.kisiliktesti.com 

  
“İnsanlar kendini tanıma ve bilme yolcuğuna çıkmadıkça, diğer insanları 

anlayamaz, diyalog, sevgi ve barış oluşturamazlar.” 
 
  



I - KISACA SİZ  

Araştırmacı: Uzmanlık, Bilgi, Gözlem…………………………………………………… 

Gözlemci ve araştırmacı bir kişiliğiniz var. Bilgi elde etme,………………………….. 

…………. ………… ……………………………………………………………… 
 

II - SÖZLÜĞÜNÜZDEKİ ÖNEMLİ KAVRAMLAR  

Bu listedeki kelimelerin ve kavramların sizin dünyanızda önemli yerleri var.  Bu 
kelimeler sizin için önemli anlamlar ifade ediyor.  Sizin hayata bakışınızı, 
varsayımlarınızı, değerlerinizi, önceliklerinizi, dikkatinizin siz farkında olmadan kaydığı 
noktaları, duruşunuzu, tavırlarınızı yansıtıyor:  
  

Pozitif Yönler  
(Güçlü Noktalarınız) 

Negatif Yönler  
(Olası Zayıf Noktalarınız) 

Meraklı Analitik Bilgiç 

Bilge … … 

… … … 

… … … 

… … … 

… … … 

… … … 

…      

    

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 



III - POTANSİYELLERİNİZ  

 

 

Açıklamalar: 
Her İnsanda 3 potansiyel vardır:  

• Fiziksel Potansiyel   (İnsanın Eylem ve Hareket Boyutu)  
• Zihinsel Potansiyel   (İnsanın Fikir ve Düşünce Boyutu)  
• Duygusal Potansiyel (İnsanın His ve Duygu Boyutu)  

Her bir insanda 3 potansiyel farklı seviyelerde bulunur. Bu potansiyellerden birisi 
baskın, birisi yardımcı, birisi de çekiniktir. Baskın potansiyel kişinin güçlü yanını 
belirlerken, çekinik potansiyel kişinin geliştirmesi gereken yönlerini gösterir.Güçlü olan 
potansiyel bir anlamda geminin kaptanıdır. Baskın olan potansiyel sizin ilgi ve enerjinizi 
nereye yönlendirdiğinizi belirler. Yardımcı potansiyeliniz baskın potansiyeliniz kadar 
olmasa da hayatınızı belirleyen bir etkiye sahiptir. Çekinik potansiyel, zayıf olan 
yönlerinizi göstermektedir. Gerçek anlamda mutluluk ve tatmine ulaşabilmeniz zayıf 
olan potansiyelinizi geliştirmeniz ile mümkündür. Yukarıdaki grafik sizin baskın, 
yardımcı ve çekinik potansiyellerinizi göstermektedir. 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Baskın  Potansiyeliniz: ZİHİNSEL POTANSİYEL 

• Zihinsel potansiyeli yüksek kişilerin genel ilgisi kavramlar, fikirler ve stratejiler 
üzerinedir.  

• Düşüncelerin ve fikirlerin dünyasında güç, onay ve ilham ararlar.  
• Rasyonel tabiatlı insanlardır.  
• Mantıksal Analiz, fikir ve proje üretme konusunda özel yetenekleri vardır.  
• Zaman konusundaki algıları geleceğe dönüktür.  
• Zevk aldıkları ve başarılı oldukları fonksiyonlar:  

o düşünme ve analiz etme  
o ………………………………………  
o ……………………………………… 
o ……………………………………… 
o ……………………………………… 

Yardımcı Potansiyeliniz: DUYGUSAL POTANSİYEL 

• Duygusal potansiyeli yüksek kişilerin genel ilgileri ilişkiler, insanlar, ilgi ve imaj 
üzerinedir.  

• İnsanların dünyasında ilham, güç ve onay ararlar.  
• İnsanları biraraya getirme, sıcak ve yakın ilişkiler kurma, insanları motive etme 

konusunda özel yetenekleri vardır.  
• Zaman konusundaki algıları geçmişe dönüktür.  
• Zevk aldıkları ve başarılı oldukları fonksiyonlar:  

o iletişim kurma  
o ……………………………………… 
o ……………………………………… 
o ……………………………………… 
o ……………………………………… 

Çekinik Potansiyeliniz: FİZİKSEL POTANSİYEL 

• Fiziksel potansiyeli güçlü olan kişilerin genel ilgileri aksiyon, uygulama, hayatta 
kalma, güçlü ve bağımsız olma üzerinedir. Fiziksel potansiyeli yüksek kişiler 
pratik tabiatlı, sistem ve yapılara önem veren, eyleme dönük insanlardır.  

• Fiziksel dünyada güç, onay ve ilham ararlar.  
• Düşünceleri sistematize etme ve fikirleri hayata geçirme konusunda özel 

yetenekleri vardır.  
• Zaman konusunda algıları şimdiki zamana dönüktür.  
• Başarılı oldukları ve zevk aldıkları fonksiyonlar:  

o yapma, hareket halinde olma  
o ……………………………………… 
o ……………………………………… 
o ……………………………………… 
o ……………………………………… 
o ……………………………………… 
o ……………………………………… 

 
 
 
 
 
 
 
 



IV - SINIFTA SİZ  

Duygulardan arındırılmış bir düşünce dünyasına ve entelektüel yargılara sahipsiniz. 
Duygusal olaylardan etkilenmeden, soğukkanlı bir şekilde, objektif değerlendirmelerle 
hareket etme amacı güdüyorsunuz. ……………………………………….. 
……………………………………….. ……………………………………….. ……………………………………….. 
……………………………………….. ……………………………………….. ………………………………………..  
………………………………………..………………………………………..………………………………………..………………
………………………..………………………………… 
 
……..……………………………………….. ……………………………………….. ……………………………………….. 
……………………………………….. ……………………………………….. ……………………………………….. 
……………………………………….. ………………………………………..  
 
………………………………………..………………………………………..………………………………………..………………
………………………..………………………………… 
……..……………………………………….. ……………………………………….. ……………………………………….. 
……………………………………….. ……………………………………….. ……………………………………….. 
……………………………………….. ………………………………………..  
 
………………………………………..………………………………………..………………………………………..………………
………………………..………………………………… 
……..………………………………………..  

IV - DÜŞÜNME TARZINIZ  

  Baskın Ortalama Zayıf 

………………..       

………………..       

………………..       

………………..       

………………..       

Analitik 
Düşünme       

………………..       

………………..       

………………..       

 

Baskın Düşünme Tarzlarınız 

Aşağıdaki düşünme tarzları sizin yaşamınızda sıklıkla kullandığınız ve problem 
çözerken, bir sorunla uğraşırken başvurduğunuz düşünme tarzlarıdır. Aynı zamanda 
sizin güçlü olduğunuz düşünme stilleridir.  
 

A - Analitik Düşünme (Analytical Thinking)  
Bilgiye ve öğrenmeye motive olmuşlardır………………  

B - ……..  

C - ……..   
Ortalama Düşünme Tarzlarınız 



Aşağıdaki düşünme tarzları sizin için ortalama seviyelerde olup ne bir baskınlıkları ne de 
zayıflıkları söz konusudur.  
A - ……  

B - ……  

C - ……  
 
Zayıf Düşünme Tarzlarınız 

Aşağıdaki düşünme tarzları sizin yaşamın içerisinde fazla kullanmadığınız, belki de ihmal 
ettiğiniz düşünme tarzlarıdır. Belki de bu düşünme tarzlarının zayıflıkları sizin 
yaşamınızda sizin de bazen farkına varamadığınız sorunlar oluşturuyor olabilir. Zayıf olan 
düşünme tarzları aynı zamanda sizin geliştirmeniz gereken düşünme tarzlarıdır.  

A - ……  

B - ……  

C - ……    

VI - ÖĞRETME STRATEJİNİZ  

 
Öğretme stratejisi; Bir öğretmenin, dersin veya bir konunun öğretilmesinde hedefe 
ulaşmak için seçeceği öğretim metodu, çeşitli teknikler ve hattâ değerlendirme biçiminin 
uyum içindeki birlikteliğini ifade eder.  
   

……………………………………….. ……………………………………….. ……………………………………….. 
……………………………………….. ……………………………………….. ……………………………………….. 
………………………………………..  
………………………………………..……… ………………………………..…… 
…………………………………..………………………………………..………………………………… 

o  ……………………………………….. 
o ………………………………………..  
o ………………………………………..  
o ………………………………………..  
o ………………………………………..  
o ………………………………………..… 

 

……………………………………..……………………………………….. ……………………………………..…… 
………………………………….. ……………………………………..……………………………………….. 
……………………… ……………..………… 
……………………………..  

 

Bunun yanı sıra bilgiye açlığınızı her şekilde sergiliyor olmanıza rağmen bunları 
detaylarıyla öğretmede çekinceleriniz var. Bu nedenle aktif olarak sunum yöntemini ve 
Soru – Cevap yöntemiyle öğretim de “ben merkezli” olarak kullanıyorsunuz. 
……………………………………..……………………………………….. 
……………………………………..………………………………………..……………………………………..……………………
………………….. 

……………………………………..……………………………………….. 
……………………………………..………………………………………..  

 



VII - ÖĞRETMENLİKTE GÜÇLÜ YÖNLERİNİZ  

Yoğun Konsantrasyon 
Zihnen çok iyi odaklanabiliyor ve yoğunlaşabiliyorsunuz. …………………………. 
…………………….. …………… 
 
……………………………….. 
…………………………. …………………….. ………………………………………. …………………….. …………… 
 
……………………………….. 
…………………………. …………………….. ………………………………………. …………………….. …………… 
 
……………………………….. 
…………………………. …………………….. ………………………………………. …………………….. …………… 
 
……………………………….. 
…………………………. …………………….. ………………………………………. …………………….. …………… 
 
 
 
  

VIII - DİKKAT ETMENİZ GEREKEN ÖZELLİKLERİNİZ   

Fildişi Kuledesiniz 
Yalnız olarak çalışmayı seviyorsunuz. …………………………. …………………….. …………… 
 
……………………………….. 
…………………………. …………………….. ………………………………………. …………………….. …………… 
 
……………………………….. 
…………………………. …………………….. ………………………………………. …………………….. …………… 
 
……………………………….. 
…………………………. …………………….. ………………………………………. …………………….. …………… 
 
……………………………….. 
…………………………. …………………….. ………………………………………. …………………….. …………… 
 
……………………………….. 
…………………………. …………………….. ………………………………………. …………………….. …………… 
 
……………………………….. 
…………………………. …………………….. ………………………………………. …………………….. …………… 
 
……………………………….. 
…………………………. …………………….. ………………………………………. …………………….. …………… 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



IX - SİZE ÖZEL TAVSİYELER   

 
Aşağıdaki cümleleri tekrar tekrar okumanızı, üzerinde düşünmenizi, yaşamınızda bu 
düşünceleri kendinize telkin yoluyla kazandırmanızı tavsiye ediyoruz. 
   

• ………………………………………. …………………….. …………… 
• ………………………………………. …………………….. …………… 
• ………………………………………. …………………….. …………… 
• ………………………………………. …………………….. …………… 
• ………………………………………. …………………….. …………… 
• ………………………………………. …………………….. …………… 
• ………………………………………. …………………….. …………… 

 

 


